
Seminarium 4 april 2019: 
Spridning av Örebros testbädd för välfärdsteknik 
och e-hälsa





Testbädd 

och 

testmiljö

Testbädd

Smarta Äldre 
c

Projektverksamhet i drygt 3 år

Finansiering från Vinnova och Regionen

Testbädd

Äldre och funktionsnedsatta
Permanent verksamhet från 1 mars 2017 

Örebro kommun & Alfred Nobel Science Park, i samarbete med 

Örebro universitet  och Region Örebro län 

Testmiljö Ängens forsknings- och innovationslägenhet
Alfred Nobel Science park, Örebro universitet, Länsgården och Örebro kommun

Etablerades drygt 7 år sedan

Smart Block
2018 



TESTBÄDD

Syftet med testbädden är att i samverkan stödja utveckling och 

implementering av lösningar och innovationer som bidrar till äldre och 

funktionsnedsattas möjligheter till trygghet, självständighet och delaktighet. 

• Demografisk utmaning och främja innovationer och tillväxt

• Struktur, samverkan, mål, aktiviteter och spridning

Testbädd 

och 

testmiljö



TESTMILJÖ

• Ängens forsknings-och innovationslägenhet i Ängen- hälsans hus med 

olika boende- samt vård-och omsorgsverksamheter

• Andra miljöer; hemmiljö, Trygghetsboenden, dagrehab mm

Ängen-filmen

Testbädd 

och 

testmiljö

https://youtu.be/E1NzyD4IWrk


Plattform/samverkan

ALFRED NOBEL SCIENCE PARK

Erbjuder miljöer som möjliggör utveckling av innovationer och samverkan mellan näringsliv, 

akademi och offentliga aktörer!

• Ägs av Örebro kommun, Karlskoga kommun, Region Örebro län och Örebro universitet  

• Hälsa vård och omsorg är ett av parkens profilområden kopplade till Örebroregionens 

Innovationsstrategi

Forskning

Näringsliv

Samhälle

Testbädd 

och 
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ÖREBRO KOMMUN

• Ur övergripande strategier och budget 2019:
- Utveckla och implementera välfärdsteknik 
- Erbjuda e-tjänster för att förenkla för både medborgare och anställda
- Stärka samarbetet mellan akademin och välfärdsområdet genom 

testbäddsarbete och Ängen

• Projekt pågår:
- Rehabiliterande arbetssätt
- Digitalt först
- Idésluss

Plattform/samverkan

Offentlig sektor 
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Plattform/samverkan

Offentlig sektor 

REGION ÖREBRO LÄN

• Regionala utvecklingsstrategin 2018-2030 för Örebro län

• Finansiering

• Regional utveckling 

Chefsnätverk för kommunal e-hälsa 

Förstudie regional testbädd i samverkan 

Företagsstöd, Innovationssluss
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Plattform/samverkan

Testbädd 

och 

testmiljö

Offentlig sektor 

Forskning

ÖREBRO UNIVERSITET

• Natur och teknik; Centrum för tillämpade autonoma sensorsystem (AASS)

• Handelshögskolan; integritet, etik och användarfokus

• Forskarskola Successful ageing



INNOVATION OCH  UTVECKLING AV NYA LÖSNINGAR

• Process för test, verifiering och utveckling av ide/produkt

• Matcha med behov från verksamheter

• Stöd från övriga innovationsfrämjande parter

Plattform/samverkan
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och 
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Offentlig sektor 

Forskning

Företag



Plattform/samverkan

Testbädd 

och 

testmiljö

Offentlig sektor 

Forskning

Företag

PROCESS OCH STRUKTUR

• Process från planera, genomföra och följa upp

• Behov (modell)

• Idehantering

• Projektplan, avtal

Process

och

struktur  



passande rubrikANVÄNDAREN I FOKUS

• Behov

• Tidig användarinvolvering

• Vem är användaren?

• Nätverk

• Samverka med andra initiativ

Användaren

Plattform/samverkan

Testbädd 

och 

testmiljö

Offentlig sektor 

Forskning

Företag

Process

och

struktur  



passande rubrik

FRÅN ”INKORG” --> INNOVATION 

Användaren

Plattform/samverkan

Testbädd 

och 

testmiljö

Offentlig sektor 

Forskning

Företag

Process

och

struktur  



Idé från 

innovatören

Utveckling/

förbättring

Ny 

innovation

LifeMessage

Behovs-

inventering 

från verk-

samheten

Inkorg 

testbädd

process

Resurser,

ex forskning, 

personal, IT, 

fastighet

Förankring

boende, 

anhöriga, 

personal

Innovations-

stödjande

aktörer

Aktivt test

Användar-

involvering

LifeMirror

Utvärdering

Projektplan,

avtal



Användaren

Plattform

/samverkan

Testbädd 

och 

testmiljö

Offentlig sektor 

Forskning

Företag

Process

och

Struktur  

NÄSTA STEG

Förstudie testbäddar

Välkomna till Örebro 23 maj! 


